Charlie Braveheart jaaroverzicht 2022

Inleiding
In dit jaaroverzicht staat samengevat welke initiatieven mede mogelijk zijn gemaakt met de steun van
Charlie Braveheart in 2022.

De Stichting Charlie Braveheart steunt al enkele jaren meerdere organisaties die aansluiten bij de
doelstelling van Charlie Braveheart. In dit overzicht zijn activiteiten opgenomen die afkomstig zijn
vanuit rapportages en jaarverslagen van de desbetreffende organisaties.

De doelstelling van Charlie Braveheart is om behandelingen bij kinderen in de
gezondheidszorg zo veel mogelijk dwang, pijn en stressvrij te maken.
Uiteenlopend van de Spoedeisende hulp, tot aan de diverse andere afdelingen
zoals Orthopedie, Brandwondbehandeling, Reumatologie, KNO en Oncologie.
Een secundaire doelstelling is het creéren van een sterk draagvlak zodat deze
missie voor een breed publiek bekend wordlt.

Organisaties
e Het PROSA-kenniscentrum is het expertisecentrum waar het gaat om het
geven van onderwijs aan zorgprofessionals en ondersteunen van
implementatie op het gebied van voorkomen van angst-, pijn- en gebruik
van dwang. Zowel op non farmacologisch als farmacologisch gebied.
www.prosanetwork.com

PR©SA

gebied van hypnose en non farmacologische technieken.

e Skillsacomfort geeft onderwijs in hypnotisch taalgebruik en is expert op het
Skills Comfo@
www.skills4comfort.nl

e Kind& Ziekenhuis is een stichting die al 40 jaar staat voor de rechten van het kind, I s
zij zijn een partner van Charlie Braveheart die op meerdere vlakken ondersteund <&Z
bij het genereren van aandacht voor zorg die vrij is van angst, pijn en dwang. kindzziekenhuis
https://kindenziekenhuis.nl/

Activiteiten PROSA-kenniscentrum

PROSA Basiscursus

In 2022 zijn er met steun van Charlie Braveheart 6 PROSA basiscursussen gegeven aan ca 300
medewerkers uit de gezondheidszorg afkomstig uit verschillende ziekenhuizen en
gezondheidszorgorganisaties

Door de steun van Charlie Braveheart kunnen ook de zorgprofessionals met een lager
opleidingsbudget makkelijker deelnemen aan het onderwijs en is dit daarmee breder toegankelijk.

Het enthousiasme voor dit onderwijs is aanhoudend groot. Voor 2023 zullen er weer 6-7 cursussen
georganiseerd worden.

www.charliebraveheart.com


http://www.prosanetwork.com/
http://www.skills4comfort.nl/
https://kindenziekenhuis.nl/
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Welke ziekenhuizen zijn door PROSA getraind?

De onderstaande ziekenhuizen hebben met een of meerdere teams aan de 3-daagse basistrainingen
deelgenomen gericht op voorkomen van angst, pijn en het toepassen van dwang binnen de zorg voor
kinderen.
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Richtlijn ontwikkeling

In 2021-2022 is er gestart met de herziening van de CBO-richtlijn “PSA op locaties buiten de OK”. De
oude richtlijn dateert uit 2012 en leden van PROSA zijn hier nauw bij betrokken in de ontwikkeling en
in de klankbordgroep. Daarnaast zal de richtlijn pijnmeting en behandeling bij kinderen worden
herzien. Hiervoor zullen meerdere PROSA facultyleden in een klankbordgroep deelnemen.

Zorgzaam vaccineren -
. en Milieu oo

In 2022 is er door het RIVM aangegeven dat it elsgondr,

de voorbereiding en begeleiding zoals RIVM De zorg vaor morgen begint vandaag

beschreven in de infographic Zorgzaam # Onderwerpen OverRIVM Publicaties Internationaal Contact Agenda

vaccineren hoort bij vaccinatiecampagnes. "o st
En het RIVM verwijst hier dan ook actief

naar vaccinatie aangepast zal worden.
N

nzet bivalente vaccins” gepubliceerd. De Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport zal
binnenkort een reactie geven op dit advies, waama ook de uitvoeringsrichtiijn COVID-19

Publiekscommunicatie

PROSA kenniscentrum

Kinderen vinden een vaccinatie vaak spannend. Maar met de juiste voorbereiding en
begeleiding gaat het meestal gewoon goed. Het PROSA kenniscentrum heeft informatie
opgesteld over hoe ouders, kinderen en prikkers zich het best kunnen voorbereiden, zodat de

prik zo comfortabel mogelijk verioopt. Meer informatie is te vinden in de Folder *zorgzaam

vaccineren van kinderen” en op PROSA kenniscentrum,

Onderwijs aan GGD s

Vanuit het PROSA-kenniscentrum zijn er 4 onderwijssessies georganiseerd om vaardigheden en
benadering bij vaccinatiecampagnes te verbeteren. Dit was onder andere in regio Haaglanden en
Maastricht.

www.charliebraveheart.com


https://www.prosanetwork.com/app/uploads/2022/02/Zorgzaam-Vaccineren-van-Kinderen_Aanbevelingen-PROSAKenniscentrum_2022.pdf?utm_source=Spike&utm_medium=email&utm_campaign=Nieuwsbrief+COVID-19-vaccinatie
https://www.prosanetwork.com/app/uploads/2022/02/Zorgzaam-Vaccineren-van-Kinderen_Aanbevelingen-PROSAKenniscentrum_2022.pdf?utm_source=Spike&utm_medium=email&utm_campaign=Nieuwsbrief+COVID-19-vaccinatie
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ESPA-congress

In het voorjaar 2022 is er door
Charlie Braveheart meegewerkt aan
content creatie voor het “European
Society for Paediatric
Anaesthesiology “ (ESPA) webinar
door middel van interviews met
ouders van zorg intensieve kinderen
en dit te verwerken in filmmateriaal.

Ontwikkeling (film)materiaal
Om meer aandacht te vragen voor de impact die ZORG kan hebben op kinderen is een
dansvoorstelling gemaakt. In samenwerking met het Erasmus MC en de Dansgroep SKVR.
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Interview Benedicte Lombard
In het kader van het PROSA-congres is een interview met de franse verpleegkundige en filosofe
Benedicte Lombard gefilmd. Dit is ook terug te kijken via meerdere sociale media kanalen.
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https://player.vimeo.com/video/746617350?h=b73d1c5c76&app_id=122963
https://player.vimeo.com/video/815649608?h=bcb37eaf17&app_id=122963
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PROSA- Kenniscentrum wint innovatieprijs!!
In 2022 heeft het PROSA-kenniscentrum mede door
de support van Charlie Braveheart voortuitgang

kunnen boeken met onderwijs waar dat de
afgelopen jaren door de Covid pandemie maar = €1500.00
beperkt mogelijk was. ;

Voor dit onderwijs heeft het PROSA-kenniscentrum e
in juni 2022 van de Nederlandse Vereniging voor Stichting O.O.K! NVK vereiy
Kindergeneeskunde (NVK) de innovatieprijs
ontvangen!!

NVK onderwijs innovatieprijs 2022

PROSA-congres
In 2022 heeft Charlie Braveheart bijgedragen aan het PROSA-congres

In september 2022 heeft het tweede internationale PROSA-symposium plaatsgevonden met
ondersteuning van Charlie Braveheart. Specialisten vanuit Europa, Canada en de Verenigde Staten
binnen de kindergeneeskunde die kennis hebben over bouwen van vertrouwen en adequate
pijnbehandeling en sedatie hebben hieraan meegewerkt. Ruim 550 deelnemers uit 22 verschillende
landen hebben deelgenomen aan dit tweejaarlijkse congres.

www.prosanetwork.com

PROSA-symposium
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http://www.prosanetwork.com/
https://www.prosaconference.com/about-prosa2022/
https://player.vimeo.com/video/659642705?h=80f73bbc36&app_id=122963

Charlie Braveheart jaaroverzicht 2022

Samenwerking met K&Z
Charlie Braveheart steunt al enkele jaren de stichting Kind en Ziekenhuis met diverse projecten.
Hieronder staan enkele ontwikkelingen waaraan Charlie Braveheart heeft kunnen bijdragen in 2022.
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Vooruitblik 2023
In 2023 zal het onderwijs wat PROSA organiseert belangrijk blijven daarnaast is het genereren van
aandacht voor het voorkomen van angst, pijn en toepassen van dwang van belang aangezien
iedereen er wel eens mee te maken zal krijgen of het nu een kind of kleinkind betreft.
Daarom zal Charlie Braveheart ook meer campagnes organiseren om aandacht te vragen voor dit
onderwerp.
Onderwijs en ook onderzoek blijven belangrijke onderdelen die bijdragen aan de doelstelling en
helpen met een duurzame verandering in de praktijk.

e Onderwijs

¢ Onderzoek door realisatie van bijzondere leerstoel Procedurele comfortzorg

¢ Aandacht en maatschappelijk bewustzijn voor dit onderwerp

Wulf van Alkemade
Voorzitter
Stichting Charlie Braveheart

www.charliebraveheart.com
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